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Freising — In der Stadt Freising gibt es ei-
nen neuen Verein. , Frieda und Ben* heifit
' das Seniorennetzwerk, das 30 Grundungs-
mitglieder am Freitag im Freisinger Rat-
haussaal auf den Weg gebracht haben. Der
Verein will vor allem &ltere Biirger unter-
stitzen und Hilfsangebote vermitteln, um
ihnen eine gesellschaftliche Integration
bisinshohe Alter und ein Leben in den eig-
nen vier Wanden zu erméglichen. Die Griin-
dungsmitglieder wiahlten Elmar Ziegler
zum Vorsitzenden und Josef Phillip zu sei-
nem Stellvertreter, die Schriftfiihrung

Wer einen dlteren Menschen
zum Arzt begleitet, erhélt
sechs Euro die Stunde

tibernimmt Peter Eschenbacher, die Kasse
fihrt Monika Schépfer. Voraussichtlich im
Oktober wird der Verein seine Arbeit dann
offiziell starten.

Die Idee zu dieser Grindung stammt
von Alexandra Péller, der Seniorenbeauf-
tragten der Stadt Freising, die die Modera-

‘tion des Abends iibernahm. Der Bedarf sei
grof}, betonte sie, die rund 50 Teilnehmer
der Griindungsveranstaltung gaben ihr
Recht. Das Seniorennetzwerk wird in Zu-
kunft Nachfragen nach Unterstiitzung an-
nehmen und Hilfe vermitteln. Diese ist
nicht kostenlos. Wer beispielsweise einen
dlteren Menschen zum Arzt begleitet oder

Hiite von ,Frieda und Ben“

Der neue Verein will vor allem &ltere Menschen unterstitzen, damit sie méglichst lange selbstbestimmt leben kbnnen

Sie leiten den neu gegriindeten Verein , Frieda und Ben® (von links) Schriftfiihrer
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Peter Eschenbacher, Vorsitzender Elmar Zie gler, Kassierin Monika Schipfer und

der stellvertretende Vorsitzende Josef Phillip.

flir einen Kranken die Einkéufe erledigt,
soll sechs Euro pro Stunde erhalten. Der
nLeistungsnehmer®, wie er in der Satzung
heift, bezahlt acht Euro, zwei Euro flieflen
in die Vereinskasse fiir die Organisation.
Weitere Angebote kénnen Besuchsdienste
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zu Hause sein, die Entlastung pflegender

Familienangehoriger oder Hilfe im Haus-
halt im Krankheitsfall. Auflerdem plant
»Frieda und Ben“ die aktiven Mitglieder
zu schulen, um die Qualitit der Angebote
zu sichern.

Der Verein will aber nicht nur in der
Stadt, sondern im ganzen Landkreis Hilfe
vermitteln. Die Fahrtkosten werde der Leis-
tungsgeber dem Leistungsnehmer geson-
dert in Rechnung stellen, erlduterte Poller
auf Nachfrage einer Zuhérerin. Vorausset- |
zung fiir dieses Geben und Nehimen ist die
Mitgliedschaft im Verein.

Immer mehr Menschen méchten auch
im hohen Alter selbstbestimmt leben, an-
dererseits wollen sich viele fiir nicht mehr
mobile Mitbiirger einsetzen. Dieses Geben
und Nehmen, Schenken und Tauschen will
»Frieda und Ben* vermitteln, heifit es in
der Prdambel der Satzung. Aber auch jiin-
gere Burger sollen aufgenommen werden,
um den Zusammenhalt zwischen den Ge-
nerationen zu stiarken.

Den Namen ,,Frieda und Ben“ habe sie
mit Bedacht ausgewihit, er sollte nicht
nach Senioren klingen, schilderte Péller.
»Frieda” hiefd ihre Grofmutter und , Ben*
sei im vergangenen Jahr der beliebteste
Jungenname fiir Neugeborene gewesen.
Dies beiden Namen stiinden nun fiir die
Verbindung von Jung und Alt. Denn der
Verein wolle sich auch fiir altersgemischte
Wohnformen oder generationsiibergrei-
fende Projekte einsetzen.

Erreichbar wird der neu gegriindete Ver-
einmit seinem Biiro zunichst voraussicht-
lich in den Riumen des Malteser-Hilfs-
dienstes an der Veit-Adam-Strafie in Frei--
sing sein. KATHARINA AURICH




