Selbstbestimmt leben bis ins hohe Alter

Griindungsversammlung: Landkreisweites ,Senioren-Netzwerk” nimmt im Herbst Arbeit auf

Freising. Die Stadt und der
Landkreis haben einen newen Ver-
ein, der nach genossenschaftlichem
Muster dafiir Sorge tragen will,
dass Semiorinnen und Senioren his
ins hohe Alter selbstbestimmt leben
kinnen: ,.Frieda & Ben e V. Senio-
ren-Nelrwerk FS*. Die Griindungs-
versammiung ging am Freitagnach-
mittag im groBen Sitzungssanl des
Rathauses problemlos dber die
Bithne. Operativ wird ,Frieda &
Ben® im Okiober dieses Jahres star-
ten, Mitglied werden kann aber ah
sofort jeder Interessierte.

<Warum diesen Verein?, fragte
Alexandra Paller, die Seniorenbe-
auftragte der Stadt, rhetorisch. Die
Antwort war klar:  Weil der Bedarf
da ist.” Mit ihrem Amtsantritt vor
wenigen Monaten habe sie sich ge-
fragt, welche Angebote es in der
Stadt geben wirde, dltere Men-
schen bei Bedar! bei der Bewalti-
gung ihres Alltags  schnell und un-
kompliziert” zu unterstitzen - und
gie habe eine ,Grauzone” festge-
gtellt. Aue dieser Erkenntnis heraus
habe sie die ,Seniorengenossen-
schaft" angeregt, Unterstitzer ge-
funden und mit deren Hilfe die Ver-
einsgrindung letztlich vorangetrie-
ben. Gui 60 Persomen waren zur
Crindungsversammlung in  den
Rathaussasl gekommen, darunter
auch jingere Menschen, mehrheit-
lich aber ,jlingere” Seniorinnen
und Senioren sowie einige iltere
Mitbirger

Gegenseitige Hilfe

Der Verein stehe fiir gegenseitige
Hilfe und gesellschaftliche Integra-
tion bis ins hohe Alter, erlauterte
Paller, fiir das Wohnen in den eige-
nen vier Wanden, was der Wunsch
aller Senioren” sei, und fiir schnel-
le, unbiirokratische Hilfe bei All-
tageproblemen. Man wolle mit der
Vereinsgrindung eine . zusitzliche
Unterstiitzung” anbieten, bekrif-
tigte die Seniorenbeauftragte, und
keinesfalls den Wohlfahrtsverban-
den Konkurrenz machen. , Frieda
& Ben® steht auch Hir die Forde-
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Vorstand von ,Frieda & Ben* hilden (v.1) Peter Eschenbacher, Dr. Elmar

Ziegler, Monika Schipfer und Professor Dr. Josef Phillip.
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Jeder Platz im Sitzungssaal d_e; lta':h_at-u;s"w;r_hé der Grindungsversammliung
des Vereins ,Frieda & Ben Senioren-Netzwerk F5” besetzt.

rung des generationeniibergreifen-
den Zusammenlebens. Durch den
Vereinsnamen wolle man junge
Menschen ansprechen, die Bens®
dieser Welt. Denn ,Ben" ist ein
Name ,unter den Top Ten der Vor-
namen”, wusste Péller Frieda®,
der Vorname ihrer GroBmutter, ste-
he fiir die altere Generation. Aulier-
dem habe man einen Vereinsnamen
gesucht, der leicht zu merken, der
griffig sei

Wenn der Verein im Herbst seine
praktische Arbeit aufnimmi, dann
konnen Mitglieder aus Stadt und
Landkreis, die kurefristig Hilfe
brauchen  (Leistungsempfinger),
bei ,Frieda & Ben® nach der er-

wiinschten Leistung fragen, der
Verein hat oder suchl , Leistungsge-
ber” dafir und vermittelt diese an
den Leistungsempfinger Fiir eine
Leistung fallt dann jeweils pro 30
Minuten eine Gebilhr von vier Euro
an. Einen Euro davon behdlt der
Verein ein, etwa um Versicherungen
zu bezahlen, die restlichen drei
Euro werden an den Leistungsgeber
ausgezahlt oder landen auf dessen
Leistungskonto, aus dem er selbst
dann einmal Lei finanzieren
kann. Zusitzlich fdllt eine Mit-
gliedsgebiihr an, gestaffelt nach Al-
ter des Mitglieds: Geplant sind der-
zeit fiir Mitglieder von 16 bis 13
Jahren keine Gebiihren, von 18 bis

2% Jahren 15 Euro/Jahr, Erwachsene
werden vermutlich 30 BEuro/Jahr
bezahlen missen. Auch Institutio-
nen, etwa Wohlfahrisverbinde, die
Stadt, der Landkreis, Firmen und
Ahnliches, kinnen Mitglied bei
oFrieda & Ben® sein. Erreichbar ist
oFrieda & Ben" voriibergehend in
den Réumen der Malteser in der
Veii-Adam-Straile. Nach Abschluss
der Sanierungsarbeiten am Asam-
gebaude wird angestrebt, den Ver-
ein im dortigen Mehrgenerationen-
treffpunkt anzusiedeln

Ihe Satzung des Vereins wurde
mit dberwaltigender Mehrheit fiir
gut befunden. Einem Antrag von
Stadtratin  Waltraud Heinlein-
Zischgl (Griine), die Bezeichnung
des Vereins auf  Frieda & Ben Se-
niorinnen- und Seniorennetzwerk
FS* zu erweitern, fand keine Zu-
stimmung, andere Antriige wurden
nicht gestellt.

Vorstand gewiahit

30 der gut 60 Personen. die zur
Grindungsversammlung  gekom-
men waren, trugen sich schliefllich
als Grundu.ngsm:.tglleder ein und
wurden so berechtigt, den Vorstand
zu wihlen. Fiir jedes Amt stand eine
Person bereit. So wurde der Lan-
genbacher Gemeinderat und Senio-
renreferent Dr Elmar Ziegler fiir
rwei Jahre zum Vorsitzenden be-
stimmt. Er ist auch zweiter Vorsit-
zender des Kreisseniorenbeirates.
Zu seinem Stellvertreter wihlten
die Grimdungsmitglieder Professor
Dr. Josef Phillip, ehemals Chefarzt
am Klinijkum Freising. Peter
Eschenbacher wurde zum Schrift-
fubrer gewihit, die Aufgaben des
Kassiers nimmt Monika Schipfer
wahr, die Assistentin der Kreislei-

Als Beisitzer wurden gewihlt Te-
resa D Franziska Dufter,
Elisabeth  Eckeri-Vogel, Maria
Hohlneicher-Kimmerling, Heidi
Eammler, Adelheid Pensieri und
Serge Rinas Sie entstammen dem
Pool der 14 Forderer, ohne die es
keinen Verein , Frieda & Ben" gege-
ben hitte. =lex-



